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Resumen
[Un solo párrafo, sin sangría, de 150 a 250 palabras. Indique el tema, el propósito de la tesina, el tipo de trabajo (investigación documental, monografía, informe de experiencia profesional o propuesta), las fuentes o el método empleados y la conclusión principal.]
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Introducción
[De una a tres páginas. Presente el tema, el contexto en el que surge y por qué es relevante para su campo profesional. Indique el propósito de la tesina y cierre con un párrafo que describa brevemente el contenido de cada capítulo.]
[Diferencia clave con la tesis: la tesina aborda un tema más acotado y suele ser documental o basada en la experiencia profesional; no siempre requiere trabajo de campo ni hipótesis.]
Capítulo 1. Planteamiento del tema
Delimitación del tema
[Precise qué aspecto del tema estudiará, en qué contexto, periodo y población o institución. Cuanto más acotado, mejor.]
Justificación
[Explique por qué vale la pena abordar este tema: aporte a la disciplina, utilidad práctica y beneficiarios.]
Objetivos
Objetivo general
[Un solo objetivo que inicie con verbo en infinitivo: analizar, describir, explicar, proponer, sistematizar…]
Objetivos específicos
1. [Verbo en infinitivo + qué + en qué contexto.]
1. [Cada objetivo debe corresponder a un capítulo o apartado del trabajo.]
1. […]
Preguntas guía
1. ¿…?
1. ¿…?
Metodología
[Describa cómo elaboró el trabajo. En una tesina documental: tipo de fuentes consultadas (libros, artículos indexados, documentos oficiales), bases de datos (Redalyc, SciELO, Dialnet, Google Académico), criterios de búsqueda y selección, y periodo de las publicaciones. En un informe de experiencia profesional: institución, puesto, periodo y forma en que sistematizó la experiencia.]
Capítulo 2. Marco teórico
[Reúna los conceptos y enfoques teóricos que sustentan su tema, de lo general a lo particular. Integre y compare a los autores; no se limite a resumirlos uno tras otro.]
[Concepto o enfoque principal 1]
[Desarrolle el apartado con citas en APA 7. Ejemplos:]
Cita parentética. (García, 2021) o, en cita textual, (García, 2021, p. 45).
Cita narrativa. García (2021) señala que… / López y Pérez (2020) coinciden en…
Tres o más autores. (Martínez et al., 2022) desde la primera mención.
Cita textual corta. menos de 40 palabras, entre comillas y con página: “texto citado” (Ruiz, 2019, p. 12).
Cita textual en bloque. de 40 palabras o más, en párrafo aparte, sin comillas y con sangría de 1.27 cm:
[Texto de la cita en bloque, sin comillas, a doble espacio y con sangría izquierda de 1.27 cm en todas sus líneas. El punto final va antes del paréntesis con autor, año y página.] (Autor, año, p. 00)
Parafraseo. exprese la idea con sus palabras y cite autor y año.
[Concepto o enfoque principal 2]
[…]
Marco contextual
[Opcional. Describa la institución, comunidad, empresa o región relacionada con el tema.]
Capítulo 3. Desarrollo y análisis
[Es el núcleo de la tesina. Según el tipo de trabajo: analice y contraste la información documental; describa y reflexione sobre la experiencia profesional; o presente su propuesta (objetivo, destinatarios, actividades, recursos y forma de evaluación). Organice los apartados en el orden de los objetivos específicos.]
[Apartado del objetivo específico 1]
[Desarrolle el análisis. Si sintetiza información, puede usar una tabla con formato APA 7:]
Tabla 1
Título de la Tabla en Cursivas y con Mayúsculas Iniciales
	Autor (año)
	Enfoque o postura
	Aporte principal

	García (2021)
	[…]
	[…]

	López y Pérez (2020)
	[…]
	[…]

	Martínez et al. (2022)
	[…]
	[…]


Nota. Elaboración propia con base en las fuentes citadas.

[Apartado del objetivo específico 2]
[Si necesita un esquema, mapa conceptual o gráfica, use una figura con formato APA 7:]
Figura 1
Título de la Figura en Cursivas y con Mayúsculas Iniciales
[Inserte aquí su gráfica, imagen o diagrama. Elimine este recuadro.]
Nota. Si la figura es tomada o adaptada, indíquelo: Adaptado de Título de la obra (p. 00), por Autor, año, Editorial.

[Apartado del objetivo específico 3]
[…]
Conclusiones
[Retome cada objetivo específico y explique en qué medida se cumplió. Responda las preguntas guía, destaque los hallazgos o aprendizajes más importantes, reconozca las limitaciones del trabajo y sugiera líneas para profundizar. No incluya información nueva ni citas extensas.]
Referencias
[Orden alfabético, doble espacio y sangría francesa de 1.27 cm. Incluya solo las obras citadas. Sustituya los ejemplos por sus fuentes.]
Apellido, A. A. (año). Título del libro en cursivas. Editorial.
Apellido, A. A., y Apellido, B. B. (año). Título del artículo. Nombre de la Revista, volumen(número), 00–00. https://doi.org/xxxxx
Apellido, A. A. (año). Título del capítulo. En B. B. Apellido (Ed.), Título del libro (pp. 00–00). Editorial.
Nombre de la Institución. (año). Título del documento oficial o informe. https://url
Nombre de la Institución. (año, día de mes). Título de la página web. Nombre del sitio. https://url
Anexos
[Opcional. Documentos de apoyo: evidencias, formatos, materiales de la propuesta. Identifíquelos como Anexo A, Anexo B… y menciónelos en el texto.]
Anexo A. [Título del anexo]
[…]
